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Las fuerzas armadas en América Latina están poniendo en riesgo la democracia, 
puesto que están recibiendo y pidiendo poderes del Estado que corresponden a 
otras instituciones. Por ejemplo, en México la Secretaría de Defensa Nacional le 
entregó mayor influencia en decisiones civiles, pues hoy tienen la dirección de la 
Guardia Nacional que se encarga de la seguridad pública yendo en contra de la 
Constitución que la establece como una institución de carácter civil. Esto ha 
llevado a 476 denuncias de violaciones de derechos humanos ejercidas por la 
Guardia Nacional y 404 por la SEDENA, según Amnistía Internacional.

En Nicaragua, bajo el régimen de Daniel Ortega, se ha favorecido a los militares 
con un aumento de presupuesto durante 16 años, además de reprimir protestas 
y oposición política, no permitiendo la libertad de expresión o el debate 
democrático. En el caso de Cuba, las fuerzas militares controlan sectores clave 
como el turismo, la construcción y la importación, convirtiendo el panorama del 
país en uno con falta de transparencia y con concentración del poder en pocos 
sectores.

Para hablar de esta crítica situación, en el #DiálogosCONNECTAS expertos y 
expertas conversaron sobre el problema, las posibles soluciones y el rol de la 
sociedad civil en este. Los y las invitadas fueron Laura Tedesco, coordinadora de 
un proyecto de investigación sobre el rol actual de las Fuerzas Armadas 
Revolucionarias en Cuba; Miriam Ramírez, periodista sinaloense que se 
especializa en la cobertura de corrupción, política, narcotráfico y derechos 
humanos; Octavio Enriquez periodista nicaragüense y miembro destacado de la 
Comunidad Periodística de CONNECTAS; y Raúl Medina Orama, periodista, 
editor y fotorreportero cubano.
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Panelistas

LAURA TEDESCO

Profesora Asociada en Saint Louis University/Madrid Campus. Ha 
sido Vice-Decana (Associate Dean of Arts and Science) y Directora 
del Departamento de Ciencia Política de Saint Louis 
University/Madrid Campus. Ha sido docente en reconocidas 
Universidades. Actualmente coordina un proyecto de 
investigación sobre el rol actual de las Fuerzas Armadas 
Revolucionarias en Cuba.

MIRIAM RAMÍREZ 
Periodista sinaloense que se especializa en la cobertura de 
corrupción, política, narcotráfico y derechos humanos. Es 
integrante de la Unidad de Investigación y Datos del periódico El 
Universal. Se ha desempeñado como reportera en los diarios 
Ríodoce, Noroeste y El Debate, en Sinaloa, México. Es coautora del 
libro "Periodismo de investigación en el ámbito local", y del libro “El 
Silencio no es opción”.

OCTAVIO ENRÍQUEZ 

Periodista nicaragüense, miembro destacado de la Comunidad 
Periodística de CONNECTAS. Ha escrito para varios medios de su 
país, además de colaborar con publicaciones en España, México y 
El Salvador. Actualmente cubre la fuente política en el sitio web 
Confidencial.

RAÚL MEDINA ORAMA 
Periodista, editor y fotorreportero freelancer cubano. Ha escrito y 
producido textos y videos para los medios independientes 
cubanos El Estornudo, elTOQUE, y ADN (Cuba y América), entre 
otros. Es coautor de la investigación de CONNECTAS y elTOQUE 
“La Matrioshka de los negocios cubanos”, sobre el conglomerado 
de empresas militares Gaesa. Actualmente trabaja con la 
organización de derechos humanos Justicia 11J.



ECONÓMICOS EN 
LUGARES INCORRECTOS
Cada país de la región ha tenido relaciones diferentes con las fuerzas armadas, por 

ejemplo en el caso cubano se les ha entregado incluso la negociación en turismo y 

ellos son quienes toman la decisión de quien hace inversión en la isla, por lo cual el 

poder del ejército hoy es económico. De manera parecida, en el caso nicaragüense, 

el ejército ha contribuido a mantener viva la dictadura de Daniel Ortega y de parte 

de la presidencia ha crecido el presupuesto de esta institución, además de 

donaciones de terrenos a las fuerzas armadas.

En el caso mexicano las fuerzas armadas están cada vez más presentes actividades 

alejadas de su misión original, “en los últimos 10 años han recibido más de 240 tareas 

civiles”, según Ramírez. Adicionalmente, los militares están construyendo proyectos 

que son insignia del gobierno actual, sin mencionar que ya existe un consorcio 

militar que controla aeropuertos y administra vías.

Se considera que las fuerzas armadas son 
uno de los bastiones de la revolución.

Laura Tedesco 

Poderes 



Cuando los militares se empiezan a 
involucrar en un país se convierte en un 
Estado paralelo y el problema principal es 
que hay una falta de transparencia a la hora 
de adjudicar contratos, fiscalizar las 
ganancias o decidir sobre las inversiones de 
un país como explicó Orama. Al final todos 
estos elementos que deberían ser de 
dominio público se convierten en dominio 
de una única institución, esto sin mencionar 
que en países como Cuba no existen leyes 
de acceso a la información. De igual forma, 
en casos como el mexicano a pesar de que 
hay leyes de acceso a la información, esta 
está oculta por las mismas instituciones.

“En la dictadura y en la democracia es 
exactamente lo mismo”, contó Tedesco 
pues las actividades militares deberían ser 
las mismas en ambas formas de gobierno, y 
en ambos casos dicha institución está 
teniendo poderes que no le corresponden. 
Así pues, el protagonismo represivo es 
evidente en las fuerzas militares de toda la 
región, como explicó Enriquez, porque hay 
espacios en común entre distintas 
realidades. 

Por otro lado, en lugares como Venezuela, 

Brasil o Bolivia las funciones de los militares 

crecen cada vez más y están más presentes 

cuando se debilitan las democracias y 

cuando el narcotráfico se agrava, pues son 

estos quienes ponen el orden. Además, el 

hecho de ceder espacios civiles a militares 

eleva los riesgos de corrupción, como 

explicó Ramírez, sumando que los militares 

no son expertos en procesos de 

contratación.
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Ceder espacios 
civiles a los milita-
res eleva los riesgos 
de corrupción.

Miriam Ramírez

UN ESTADO 
DENTRO DEL PROPIO



POLÍTICA

Las fuerzas armadas se fusionaron de manera ideológica y partidista en lugares como Cuba, 

razón por la cual en la política hay militares retirados, lo cual ha permitido tener una estabi-

lidad política en el largo plazo. En el caso de Nicaragua hay una subordinación de parte del 

presidente hacia las fuerzas armadas, y estas han apoyado las reformas a la Constitución que 

le han permitido a Ortega mantenerse en el poder y que incluía una reforma a la cúpula 

militar, Enriquez explica que “son socios más que subordinados”.

Ahora bien, la represión hacia la ciudadanía también ha permitido una estabilidad política 

en diferentes países, lo que ha dejado de manifiesto que las fuerzas armadas usan armas no 

apropiadas para la protesta social y no tienen formación para intervenir en protestas ciuda-

danas. De igual forma, es evidente que la ciudadanía teme a las fuerzas militares por el 

simple hecho de que estas sí están armadas.

Sin embargo, la sociedad civil a través del periodismo ha podido enfrentar estos poderes, 

pero esto ha resultado en cientos de periodistas asesinados en la región. Tampoco se debe 

descartar que en algunos países existe un adoctrinamiento a la misma ciudadanía, pues se 

glorifica la institución o se cree que son garantes de la nación ante las amenazas externas. 

El 41 por ciento de los terrenos que Ortega 
había donado desde 2007 lo había hecho 

al ejército, casi 4.000 hectáreas. 

Octavio Enriquez

ESTABILIDAD 



Existen instituciones que están creadas 

para encargarse de asuntos internos y 

de la sociedad civil y que no se ocupan 

de la defensa, que aunque es funda-

mental, es necesario tener instituciones 

especializadas en defender las libertades 

de las personas. En cuanto al presupues-

to, también hay áreas del Estado que 

deberían recibir un mayor presupuesto 

para tener una mejor ejecución de cara 

a la ciudadanía. Así pues, los derechos 

humanos siempre deben estar por 

encima de cualquier poder del Estado.

Las fuerzas armadas 
se han revelado como 
garantes del poder y 
como brazos ejecuto-
res de la represión, al 
igual que el Ministerio 
del Interior.

El balance 
ideal

Raúl Medina Orama
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