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1. Municipio de Lara Gra-
jales. Cuenta con una 
base de la Comisión Comi-
sión Estatal de Derechos 
Humanos para apoyo a 
migrantes en tránsito

n Los migrantes bajan a 
descansar y suben en el 
siguiente tren. Es el punto 
más vigilado  por las 
autoridades

2. Municipio de 
Mazapiltepec. Migrantes 
suben o bajan para 
descansar, pero no se 
quedan

3. Municipio de 
Chalchicomula de Sesma. 
Migrantes bajan de ma-
nera ocasional, pero no se 
quedan

4. Atrás del mercado 
Hidalgo. El tren que llega 
a este punto transporta 
mercancía y proviene de 
Veracruz

n Los migrantes que 
llegan a esta parada 
tomaron el tren 
equivocado pensando que 
iba con ruta a Tlaxcala

n El tren que llega en 

este punto carga y/ 
descarga mercancía y 
de forma ocasional va 
hacia San Marcos (Lara 
Grajales)

n No hay horarios 
establecidos para los días 
de carga, pueden ser 
diarios (9, 11, y 13 hrs) o 
cada 15 días.

n Los migrantes que 
bajan en esta estación 
se quedan en Puebla por 
más tiempo, acuden a los 
albergues y piden dinero 
en los cruceros para viajar 
en autobús, o pasan días 
esperando el siguiente 
tren.

En Tlaxcala hay 
un albergue

Estación 
San Marcos Estación 

La Rinconada

Estación de la
ciudad de Puebla

1
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4 Estación Jesús
de Nazareno3

MIGRANTE,

22 DE 217 MUNICIPIOS 
en el estado de Puebla no han 

armonizado sus Bandos de 
Policía y Buen Gobierno con 
las disposiciones básicas que 
establece la Ley de Migración.

(Última observación de la CEDH en 

diciembre de 2013)

UN MIGRANTE GANA 
EN UN CRUCERO ENTRE 
500 Y 700 PESOS AL DÍA 

y paga a un extorsionador 200 
pesos diarios por “derecho de 

piso” en el crucero.
(Estimaciones de la Pastoral de Apoyo a 

Migrantes y trabajo de campo)

Las cuatro rutas en tren 
provienen de Veracruz y 
van hacia Huamantla o 

Apizaco Tlaxcala.

PASO POR PUEBLA

1 Bulevar 5 de mayo y 
bulevar Valsequillo

2 Circuito Juan Pablo II y 
Bulevar Atlixco

3 Bulevar Atlixco y 31 
poniente

4 Bulevar Vicente Suárez y 14 
oriente

5 Blvd. 5 de mayo y 2 norte

6 Carmen Serdán y Bulevar 
Norte

7 Bulevar Atlixco y bulevar del 
Niño Poblano

8 Avenida Juárez y 13 sur

9 Blvd. norte y avenida 32 
poniente

10 Avenida Xonacatepec y De 
Las Torres

11 Frente al estadio 
Cuahutémoc ( sobre 
Ignacio Zaragoza)

12 Bulevar Norte 

 y 15 Norte

13 24 sur y 

 25 oriente

Albergues en la ciudad de Puebla: 
Parroquia de la Asunción: 45 norte #206 Colonia 
Aquiles Serdán Teléfonos: 01222 231 27 32, 01 
222 249 15 42 Horario de ingreso: 24 horas

Dormitorio Municipal: 16 sur #3911 Colonia 
Anzures Teléfono: 01 222 244 16 36 Horario de 
ingreso: 18:30 a 10:00 Hrs.

Cruceros en la 
ciudad de Puebla 
donde se registra 
mayor número de 
indocumentados

Unidad Móvil de Atención a Migrantes de la Comisión 
Estatal de Derechos Humanos transita por:
Avenida 15 de mayo y bulevar Norte.
Avenida 15 de mayo y bulevar Hermanos Serdán.
Estación Ferroviaria de Puebla y sus alrededores.
Carretera Federal a Tehuacán, Puebla tramo de la “Pepsi”.Fu
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Ruta centro Pácífico

Ruta del Golfo

Ruta centro 1

Ruta centro 2

Ruta centro 3

Ruta centro 4

10

4

6

9

8

7

2

3

11

12

13


